
เรื่อง             การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามหลักการสะทอนกลบัอยางมเีปาหมาย 
                   เพื่อสงเสรมิความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน 
                   ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1   
ผูศึกษาคนควา นางนุสรา  เพง็พล 
โรงเรียน โรงเรียนบัวใหญ  อําเภอบัวใหญ  จังหวัดนครราชสีมา 
ปท่ีพิมพ          2562  
  

บทคัดยอ 
 
  การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค  1)  เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานสําหรับการพัฒนารูปการพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนตามหลักการสะทอนกลับอยางมีเปาหมายเพื่อสงเสริมความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  2)  เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
ของรูปแบบการเรียนการสอนตามหลักการสะทอนกลับอยางมีเปาหมายเพื่อสงเสริมความสามารถ 
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 3)  เพื่อทดลองใชรูปแบบ 
การเรียนการสอนตามหลักการสะทอนกลับอยางมีเปาหมายเพื่อสงเสริมความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 4)  เพื่อประเมินผลการทดลอง 
ใชรูปแบบการเรียนการสอนตามหลักการสะทอนกลับอยางมีเปาหมายเพื่อสงเสริมความสามารถ 
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  1  โดยเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปญหา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอรูปแบบ
การเรียนการสอนคณิตศาสตร กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ีเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 
1/3  ของโรงเรียนบัวใหญ  จํานวน 35 คน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2562  เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัย  ไดแก   รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร  แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบ
ความสามารถในการแกปญหา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบสอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนที่มีตอการใชรูปแบบการเรียนการสอน  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัย  พบวา  

  1.  การศึกษาขอมูลพื้นฐานพบวา จุดเนนการพัฒนาคุณภาพผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรู
และตัวช้ีวัด (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 ) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ตองการสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะที่จําเปนสําหรับการเรียนรูในศตวรรษที่ 21  โดยการเนนให
ผูเรียนมีทักษะดานการคิดวิเคราะห  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  การแกปญหา  การคิดสรางสรรค  
การใชเทคโนโลยี การสื่อสารและการรวมมือ  แตสภาพการจัดการเรียนการสอนของครูยังใชการสอน
แบบบรรยาย ไมมีวิธีการสอนที่หลากหลาย ขาดการฝกใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง เรียนรูรวมกันจาก
การปฏิบัติจริง สรางความรูดวยตนเอง  การแกปญหา และการฝกทักษะกระบวนการคิดยังมีนอย 
           2.  รูปแบบการเรียนการสอนตามหลักการสะทอนกลับอยางมีเปาหมายเพื่อสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผู วิจัย
พัฒนาข้ึนมีช่ือวา “PCIPE  Model” มีองคประกอบสําคัญ คือ หลักการ วัตถุประสงค กระบวนการ



เรียนการสอนสาระความรูและทักษะ ซึ่งสงเสริมการเรียนรู หลักการตอบสนอง ระบบสังคม และสิ่ง
สนับสนุนการเรียนการสอนมี 5 ข้ัน คือ  1) ข้ันเตรียมความพรอม (Preparation : P) 2)  ข้ันเรียนรู
รวมกัน (Cooperative Learning : C) 3) ข้ันตรวจสอบและใหขอมูลปอนกลับ  (Investigate and 
Feedback : I) 4) ข้ึนฝกฝนดวยตนเอง (Practice)  5) ข้ันประเมิน (Evaluation : E) และรูปแบบ
การเรียนการสอนคณิตศาสตร เพื่ อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑเทากับ 83.50 / 82.58 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 
ที่กําหนดไว 
           3.  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน   
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1  หลังเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตรสูงกวากอนเรียนอยาง   
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
           4.  ความคิดเห็นของนักเรียนโดยภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็นดวยตอการใชรูปแบบการ
เรียนการสอนอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย  X  เทากับ 4.45  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  มีคา
เทากับ  0.75  และนักเรียนมีความเห็นดวยตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูอยูในระดับ
มากที่สุด  เน่ืองจากครูจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดปฏิบัติจริง นักเรียนมีโอกาสไดปฏิสัมพันธ และคนหา
ขอมูลจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย สามารถแกปญหาทางคณิตศาสตร ฝกคิดและสื่อสารสิ่งที่เรียนรู
ใหกับผูอื่นได  
 
 

 
 
 
 
 


